Frauenberatung

Das AMS arbeitet mit einer Reihe von externen Beratungsstellen
in allen Bundeslandern zusammen.

DIE FRAUENBERATUNGSSTELLEN
bieten personliche Unterstltzung bei Fragen
zur Berufsorientierung oder Kinderbetreuung,
bei rechtlichen, familidren, psychologischen
oder medizinischen Problemen.

MIGRANTINNEN- UND
FLUCHTLINGSBERATUNGSSTELLEN
unterstiitzen Sie mit Beratung, Information
und Begleitung bei allen Fragen rund um die
Lebens- und Arbeitssituation in Osterreich.

Es gibt in fast allen Bundeslédndern Beratungs-
stellen fur Frauen mit Migrations- oder
Fluchterfahrung.

www.ams.at/frauen
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UNSER TIPP

Die Kosten fiir Beratungsangebote
kénnen vom Arbeitsmarktservice
Ubernommen werden.

Gerne informieren wir Sie
dazu personlich.
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www.ams.at/frauen

Arbeitsmarktservice



Die Angebote fur Frauen

Sie wollen wieder im Arbeitsleben FuB fassen,
eine Weiterbildung beginnen oder in einem Beruf
mit gréBeren Zukunftschancen durchstarten?

Das AMS unterstiitzt Sie dabei.

DER UBERBLICK AUF EINEN KLICK
Alles Wissenswerte zu den AMS-Angeboten
speziell fiir Frauen finden Sie unter
www.ams.at/frauen.

WILLKOMMEN IM
BERUFSINFOZENTRUM

Nutzen Sie die kostenfreie personliche
Beratung und das vielseitige Informations-
angebot der BerufsinfoZentren (BIZ) des AMS.
Verschaffen Sie sich einen Uberblick tiber die
Vielfalt an beruflichen Méglichkeiten, Aus- und
Weiterbildungsangeboten sowie Job- und
Karrierechancen am Arbeitsmarkt.
www.ams.at/biz

UNSER TIPP

Eine erste Orientierung fur

Ein- und Umsteigerinnen bietet
der Berufsinteressentest als
Grundlage fur die anschlieBende
Berufsberatung im BIZ.

FRAUENBERUFSZENTREN DES AMS
unterstiitzen Sie mit Information und Lauf-
bahnberatung, wenn Sie Ihre beruflichen
Chancen am Arbeitsmarkt verbessern
mdchten, und begleiten Sie am Weg in den
Job, um lhre beruflichen Chancen besser
wahrnehmen zu kénnen.*

GUT VORBEREITET ZURUCK

IN DEN JOB

Sie haben viele Fragen zum beruflichen
Wiedereinstieg? Informationen und praktische
Hinweise finden Sie auf unserer Website unter
www.ams.at/wiedereinstieg. Wir beraten Sie
gerne personlich, auch wahrend Sie noch
Kinderbetreuungsgeld beziehen.

UNSER TIPP

Das Kursangebot

»Wiedereinstieg mit Zukunft” *

unterstitzt Sie bei der Rickkehr ins Berufs-
leben. Sie kdnnen dieses Angebot bereits
in Anspruch nehmen, wahrend Sie noch
Kinderbetreuungsgeld beziehen.

* Um das Angebot nutzen zu kénnen, ist eine Vormerkung beim AMS notwendig.
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DIE KINDERBETREUUNGSBEIHILFE
Wenn Sie einen zusétzlichen Betreuungsplatz
fur Ihr Kind benétigen, weil Sie eine Arbeit
aufnehmen oder einen AMS-Kurs besuchen
wollen, kénnen wir Sie finanziell unterstiitzen.®

FIT FOR HANDWERK UND TECHNIK
Ihr Schritt in eine neue Arbeitswelt. Mit dem
Programm ,,FiT — Frauen in Handwerk und
Technik“ entdecken Sie lhre Stérken und
Interessen in zukunftstrachtigen Berufen.
Fragen Sie nach dem néachsten Informations-
tag in lhrer AMS Geschéftsstelle.”
www.ams.at/fit

MIT DEM LEHRABSCHLUSS

IN EIN NEUES LEBEN!

Sie mdchten Ihren Lehrabschluss nachholen?
Das Kursprogramm ,,KmS — Kompetenz mit
System*“ bietet in mehreren Schulungsbau-
steinen die Moglichkeit einen Lehrabschluss
nachzuholen. Dieses Angebot gibt es fir
einige Lehrberufe.”

www.ams.at/kms

Wir beraten Sie gerne personlich!
Vereinbaren Sie |hr Beratungsgesprach
in der AMS-Geschéftsstelle in lhrer
N&he. Besprechen Sie Ihre Wiinsche,
Fahigkeiten, Interessen und

die Mdglichkeiten, die lhnen

der Arbeitsmarkt bietet.



